




Heimspieltag in der Hölle Süd! Heimspieltag in der Hölle Süd! 🔥🔥

Nach dem wichtigen Auswärtssieg in Ellerbek steht heute das nächste Heimspiel an! Nach dem wichtigen Auswärtssieg in Ellerbek steht heute das nächste Heimspiel an! 
Wir empfangen den TH Eilbeck, der als Aufsteiger aktuell auf dem 14. Tabellenplatz Wir empfangen den TH Eilbeck, der als Aufsteiger aktuell auf dem 14. Tabellenplatz 
steht (7:35 Punkte, 492:642 Tore).steht (7:35 Punkte, 492:642 Tore).

Das Hinspiel konnten wir auswärts mit 39:26 für uns entscheiden. Doch wir wissen, Das Hinspiel konnten wir auswärts mit 39:26 für uns entscheiden. Doch wir wissen, 
dass Eilbeck trotz seiner Tabellenposition nicht zu unterschätzen ist! In dieser Saison dass Eilbeck trotz seiner Tabellenposition nicht zu unterschätzen ist! In dieser Saison 
konnte das Team Punkte gegen den FC St. Pauli 2 und die HGHB 2 sammeln und konnte das Team Punkte gegen den FC St. Pauli 2 und die HGHB 2 sammeln und 
zudem mit einem Achtungserfolg gegen den TV Fischbek auf sich aufmerksam zudem mit einem Achtungserfolg gegen den TV Fischbek auf sich aufmerksam 
machen. Besonders die besten Schützen Simon Schönfeldt (#24), Markus Reise (#2) machen. Besonders die besten Schützen Simon Schönfeldt (#24), Markus Reise (#2) 
und Jan-Niklas Rode (#31) gilt es in den Griff zu bekommen.und Jan-Niklas Rode (#31) gilt es in den Griff zu bekommen.
Für uns liegt der Fokus darauf, die Trainingsinhalte der Woche konsequent auf die Für uns liegt der Fokus darauf, die Trainingsinhalte der Woche konsequent auf die 
Platte zu bringen und eine klare Verbesserung zu den letzten Spielen zu zeigen. Mit Platte zu bringen und eine klare Verbesserung zu den letzten Spielen zu zeigen. Mit 
einer stabilen Abwehr, cleverem Tempospiel und kühlem Kopf wollen wir die nächsten einer stabilen Abwehr, cleverem Tempospiel und kühlem Kopf wollen wir die nächsten 
zwei Punkte in unserer Festung – der Hölle Süd – behalten!zwei Punkte in unserer Festung – der Hölle Süd – behalten!

💪💪 Auf geht’s HTN – mit eurer Unterstützung zum nächsten Heimsieg!Auf geht’s HTN – mit eurer Unterstützung zum nächsten Heimsieg!

Eure 1. HerrenEure 1. Herren

Wir begrüßen das Schiedsrichtergespann, die Offiziellen, unsere Wir begrüßen das Schiedsrichtergespann, die Offiziellen, unsere 
Gegnerinnen von der SG Todesfelde/Leezen und alle Fans hier in der Gegnerinnen von der SG Todesfelde/Leezen und alle Fans hier in der 
Hölle Süd!Hölle Süd!
Das Spiel heute hat es in sich, was u.a. der Aufruf unserer Gegnerinnen bei Instagram Das Spiel heute hat es in sich, was u.a. der Aufruf unserer Gegnerinnen bei Instagram 
zeigt - ganz besonders begrüßen wir heute also auch die zahlreichen Fans der zeigt - ganz besonders begrüßen wir heute also auch die zahlreichen Fans der 
Gegnerinnen, die heute sogar mit einem extra Bus zu diesem Kreis-Derby angereist Gegnerinnen, die heute sogar mit einem extra Bus zu diesem Kreis-Derby angereist 
sind. Der Grund: Bei einem Sieg von Todesfelde oder einem Unentschieden können sind. Der Grund: Bei einem Sieg von Todesfelde oder einem Unentschieden können 
sie sich heute bereits zum Meister der Regionalliga Nord küren. sie sich heute bereits zum Meister der Regionalliga Nord küren. 

Unser Plan für heute ist also klar: Die Meisterfeier vertagen, dem Tabellenführer die Unser Plan für heute ist also klar: Die Meisterfeier vertagen, dem Tabellenführer die 
erste Niederlage der Saison bescheren und eine Revanche für die deutliche Hinspiel-erste Niederlage der Saison bescheren und eine Revanche für die deutliche Hinspiel-
Niederlage. Niederlage. 

Dass das nicht einfach wird, ergibt sich beim Blick auf die Tabelle: Todesfelde steht Dass das nicht einfach wird, ergibt sich beim Blick auf die Tabelle: Todesfelde steht 
nicht ohne Grund verlustpunktfrei an der Tabellenspitze. Durch ihr starkes Tempospiel nicht ohne Grund verlustpunktfrei an der Tabellenspitze. Durch ihr starkes Tempospiel 
überrennen sie regelmäßig die Gegnerinnen und werfen im Schnitt deutlich über 30 überrennen sie regelmäßig die Gegnerinnen und werfen im Schnitt deutlich über 30 
Tore. Im Hinspiel bekamen wir das bei unserer 38:24-Niederlage deutlich zu spüren.Tore. Im Hinspiel bekamen wir das bei unserer 38:24-Niederlage deutlich zu spüren.

In dieser Saison konnten wir gerade in heimischer Halle immer performen auch gegen In dieser Saison konnten wir gerade in heimischer Halle immer performen auch gegen 
die Mannschaften oben in der Tabelle alle Punkte hier in Norderstedt behalten. Leider die Mannschaften oben in der Tabelle alle Punkte hier in Norderstedt behalten. Leider 
gewannen wir das letzte Spiel kampflos, sodass unser letztes Spiel schon ein bisschen gewannen wir das letzte Spiel kampflos, sodass unser letztes Spiel schon ein bisschen 
her ist. Aber, ...unser Kranken- und Verletztenlazarett lichtet sich langsam und wir her ist. Aber, ...unser Kranken- und Verletztenlazarett lichtet sich langsam und wir 
haben richtig Bock, heute gemeinsam mit euch im Rücken die nächsten 2 Punkte in haben richtig Bock, heute gemeinsam mit euch im Rücken die nächsten 2 Punkte in 
Norderstedt zu behalten.Norderstedt zu behalten.

Also lasst uns gemeinsam zeigen, dass das UNSERE Hölle Süd ist und gemeinsam Also lasst uns gemeinsam zeigen, dass das UNSERE Hölle Süd ist und gemeinsam 
richtig Stimmung auf und neben der Platte machen! richtig Stimmung auf und neben der Platte machen! 

Eure 1.DamenEure 1.Damen





Unser Team

Nr.	 Name	 Position	
16	 Eva Michel	 Tor	
21	 Victoria Nigbur	 Tor

2		 Ann-Cathrin Dietrich	 Linksaußen
3		 Angelina Saur	 Rückraum
4		 Marie König	 Linksaußen
5		 Marina Steinmetz	 Kreis
6		 Ella Gelhausen	 Rückraum
7		 Janina Besser	 Rechtsaußen
8		 Ronja Heinrich	 Rückraum
9		 Svenja Eckert	 Rückraum
18	 Karina Huber	 Rückraum
19	 Jana Pointner	 Rückraum
25	 Gesa Franke	 Rückraum
26	 Lea-Marie Cramer	 Rückraum
31	 Janine Mielsch	 Linksaußen
39	 Annika Polert	 Kreis
55	 Marie Thielvoldt	 Kreis	
65	 Chiara Marie Hinrichsen	 Rechtsaußen

			   Das Team dahinter
		  Robert Schulze	 Trainer
		  André Zekorn	 Co-Trainer



Die Tabelle
Stand 25.03.2025

Regionalliga Damen | Saison 24/25

Platz Mannschaft Spiele Tore Punkte

1 SG Todesfelde/Leezen 22 745:508 44:0

2 HT Norderstedt 22 612:481 38:6

3 HSG Eider Harde 22 710:565 34:10

4 HL Buchholz08-Rosengarten 2 21 580:515 30:12

5 HG Owschlag-Kropp-Tetenhusen 22 675:586 28:16

6 HC Treia/Jübek 22 639:690 21:23

7 Bredstedter TSV 22 530:572 19:25

8 Preetzer TSV 22 552:611 18:26

9 HSG Tarp/Wanderup 21 508:514 16:26

10 ATSV Stockelsdorf 22 573:641 16:28

11 SV Henstedt-Ulzburg 2 21 539:562 14:28

12 FC St. Pauli 22 495:606 12:32

13 AMTV Hamburg 23 524:635 12:34

14 SG Hamburg-Nord 22 426:622 4:40



Nr.	 Name	 Position
12	 Johanna Tür	 Tor
25	 Katherina Buschmann	 Tor

2	 Leonie Wulf	 Kreis
3	 Fiona Schermer	 Rückraum
4	 Yonna Thissen	 Rechtsaußen
7	 Marie Grabowski	 Rückraum
8	 Laura Groke	 Rückraum
10	 Janina Kardel	 Rückraum
13	 Janne Hübner	 Kreis
14	 Lina Asmussen	 Rechtsaußen
16	 Svea Schüller	 Linksaußen
18	 Jana Schmütz	 Rückraum
22	 Franziska Haupt	 Rückraum
26	 Nina Eggeling	 Linksaußen
29	 Taina Schermer	 Kreis
33	 Rieka Thal	 Kreis

	 Das Team dahinter
	 Henning Ammen	 Cheftrainer
	 Annika Dumke	 Torwarttrainerin
	 Jirair Mherjan	 Physiotherapeut
	 Laura Teegen	 Athletiktrainerin	

Unser heutiger Gegner
SG Todesfelde/Leezen



Spielplan 2024/25 
1. Damen Regionalliga

Datum	 Zeit	 Spielpaarung	 Halle | Ergebnis
14.09.24	 17:30	 HTN	 -	 ATSV Stockelsdorf	 27:23
28.09.24	 15:00	 HTN	 -	 HG O-K-T	 25:20
03.10.24	 17:00	 HTN	 -	 SG Hamburg-Nord	 34:18
06.10.24	 14:00	 HTN	 -	 FC St. Pauli	 21:13
27.10.24	 16:00	 HTN	 -	 Bredstedter TSV	 34:17
10.11.24	 17:30	 HTN	 -	 HL Buchholz08-R. 2	 29:22 
13.11.24	 20:00	 HTN	 -	 Preetzer TSV	 32:20
17.11.24	 18:00	 HTN	 -	 HC Treia/Jübek	 36:30
22.11.24	 20:00	 HTN	 -	 HSG Eider Harde	 24:22
24.11.24	 17:00	 HTN	 -	 SG Todesfelde/Leezen	 24:38
30.11.24	 16:00	 HTN	 -	 SV Henstedt-Ulzburg 2	 31:23
07.12.24	 17:00	 HTN	 -	 HSG Tarp/Wanderup	 30:24
15.12.24	 16:00	 HTN	 -	 AMTV Hamburg	 26:21
12.01.25	 15:00	 HTN	 -	 Bredstedter TSV	 20:25
19.01.25	 17:45	 HTN	 -	 HG O-K-T	 28:24
02.02.25	 14:30	 HTN	 -	 HC Treia/Jübek	 36:26
09.02.25	 16:00	 HTN	 -	 FC St. Pauli	 34:14
13.02.25	 18:00	 HTN	 -	 SG Hamburg-Nord	 34:20
16.02.25	 16:00	 HTN	 -	 Preetzer TSV	 27:19
22.02.25	 16:15	 HTN	 -	 HSG Eider Harde	 30:41
02.03.25	 16:00	 HTN	 -	 HL Buchholz08-R. 2	 30:24
16.03.25	 14:00	 HTN	 -	 ATSV Stockelsdorf	 kampflos gewonnen
29.03.25	 18:00	 HTN	 -	 SG Todesfelde/Leezen	 Schulzentrum Süd 2
06.04.25	 15:00	 HTN	 -	 SV Henstedt-Ulzburg 2	 Alstergymnasium 2
13.04.25	 16:00	 HTN	 -	 HSG Tarp/Wanderup	 Schulzentrum Süd 2
26.04.25	 17:00	 HTN	 -	 AMTV Hamburg	 Scharbeutzer Straße





Oberliga Hamburg Herren | Saison 24/25

Platz Mannschaft Spiele Tore Punkte

1 HT Norderstedt 21 650:486 38:4

2 Rellinger TV 21 595:478 32:10

3 TSV Uetersen 21 636:568 29:13

4 HSG Elbvororte 21 611:567 26:16

5 TV Fischbek 20 630:577 24:16

6 HG Hamburg-Barmbek 2 21 551:546 21:21

7 SG Hamburg-Nord 2 20 608:623 20:20

8 Ahrensburger TSV 20 556:589 19:21

9 TuS Esingen 21 597:641 17:25

10 TSV Ellerbek 2 21 503:560 17:25

11 TuS Finkenwerder 20 503:546 16:24

12 FC St. Pauli 2 21 504:558 13:29

13 1. HC Quickborn 21 514:569 11:31

14 TH Eilbeck 21 492:642 7:35

Die Tabelle
Stand 25.03.2025



Unser Team
Nr.	 Name	 Position	
12	 Tim Escher	 Tor
16	 Robin Noack	 Tor
33	 Kevin Engelmann	 Tor

5		  Jan Rabe	 Kreis
10	 Felix Henka	 Linksaußen
14	 Florian Pfeiffer	 Rückraum
15	 Hendrik Herfert	 Rückraum/RA
17	 Frederik Gadeberg	 Rückraum
18	 Max Turkat	 Rechtsaußen
20	 Jesko Sauerland	 Rückraum
22	 Jarik Teegen	 Rückraum
23	 Jannik Genz	 Rückraum
24	 Pascal Kühl	 Linksaußen
25	 Tom Minners	 Linksaußen
30	 Hannes Haas	 Rechtsaußen
34	 Linus de la Motte	 Kreis
43	 Jan-Owe Hinsch	 Kreis
57	 Finn Maciejewski	 Rückraum
85	 Willow Nowacki	 Kreis

		  Das Team dahinter
		 Finn Nowacki	 Trainer
		 Felix Minners	 Betreuer
		 Michael Müller	 Physio	







Unser heutiger Gegner
TH Eilbeck
Nr.  Name
1		 Marvin Morres	 Tor
12	 Lars Von Elm	 Tor
22	 Christoph Geis-Schroer	 Tor
2		 Markus Reiser	 Außen
3		 Steffen Cordes	 Rückraum 
4		 Finn Johannes Rahn-Marx	 Rückraum 
5		 Paul Jahnke	 Rückraum 
6		 Jakobus Gäth	 Allrounder
7		 Julian Ulrich	 Rückraum 
8		 Friso Dirks	 Kreis
10	 Arne Bonke	 Rückraum 
11	 Andreas Engel	 Außen
13	 Niklas Dorendorf	 Rückraum 
14	 Ralf Doelves	 Außen
15	 Alexander Weiss	 Rückraum 
16	 Yannek Theß	 Kreis
17	 Thies Wohlleben	 Rückraum 
18	 Christian Harders	 Rückraum 
20	 Gordon Timm	 Außen
24	 Simon Schönfeldt	 Rückraum 
27	 Thorben Lippert	 Kreis
27	 Luca Todisco	 Außen
31	 Jan-Niklas Rode	 Rückraum 

		  Das Team dahinter
		  Joachim Restorff		 Trainer



Spielplan 2024/25
1. Herren Oberliga

Datum	 Zeit	 Spielpaarung	 Halle

14.09.24	 17:00	 HTN	 -	 TuS Esingen	 37:29
20.09.24	 20:00	 HTN	 -	 Ahrensburger TSV	 40:20
29.09.24	 16:00	 HTN	 -	 FC St. Pauli 2	 36:18
06.10.24	 16:00	 HTN	 -	 Rellinger TV	 23:22
13.10.24	 17:00	 HTN	 -	 TV Fischbek	 35:32
01.11.24	 20:00	 HTN	 -	 TSV Uetersen	 33:24
09.11.24	 18:00	 HTN	 -	 HSG Elbvororte	 26:24
17.11.24	 16:00	 HTN	 -	 TSV Ellerbek 2	 33:16
24.11.24	 18:00	 HTN	 -	 TH Eilbeck	 39:26
30.11.24	 18:00	 HTN	 -	 1. HC Quickborn	 29:17
08.12.24	 16:00	 HTN	 -	 HG Hamburg-Barmbek 2	 26:21
14.12.24	 20:00	 HTN	 -	 SG Hamburg-Nord 2	 31:19
12.01.25	 16:00	 HTN	 -	 TuS Finkenwerder	 34:15
19.01.25	 19:30	 HTN	 -	 TuS Esingen	 28:25
26.01.25	 17:45	 HTN	 -	 Ahrensburger TSV	 31:18
02.02.25	 16:00	 HTN	 -	 FC St. Pauli 2	 27:19
09.02.25	 16:00	 HTN	 -	 Rellinger TV	 27:29
14.02.25	 20:00	 HTN	 -	 TV Fischbek	 37:32
23.02.25	 17:00	 HTN	 -	 TSV Uetersen	 28:36
16.03.25	 16:00	 HTN	 -	 HSG Elbvororte	 22:21
22.03.25	 16:00	 HTN	 -	 TSV Ellerbek 2	 28:23
29.03.25	 16:00	 HTN	 -	 TH Eilbeck	 Schulzentrum Süd 2
05.04.25	 16:00	 HTN	 -	 1. HC Quickborn	 Lilli-Henoch-Halle
13.04.25	 18:00	 HTN	 -	 HG Hamburg-Barmbek 2	 Schulzentrum Süd 2
27.04.25	 16:00	 HTN	 -	 SG Hamburg-Nord 2	 Schulzentrum Süd 2
10.05.25	 18:00	 HTN	 -	 TuS Finkenwerder	 Neuwiedenthal
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Zwei Rückblicke...

TSV Ellerbek 2 – HT Norderstedt 23:28 (6:11)
Am vergangenen Samstag haben wir einen wichtigen 28:23-Auswärtssieg beim TSV 
Ellerbek 2 eingefahren. Dank einer starken Abwehrleistung in der ersten Halbzeit legten 
wir früh den Grundstein für den Erfolg und sicherten uns zwei verdiente Punkte.

Von Beginn an waren wir voll da. Felix eröffnete den Torreigen und schnell erspielten 
wir uns eine 5:2-Führung. Unsere Abwehr stand sicher und Kevin im Tor entschärfte 
mehrere Würfe der Gastgeber. So konnten wir uns bis zur Pause auf 11:6 absetzen.

Auch in der zweiten Halbzeit kontrollierten wir das Spiel. Jesko und Linus hielten die 
Ellerbeker auf Distanz, während Finn M. mit wichtigen Anspielen glänzte. Zwar kam 
Ellerbek durch unsere Ballverluste und eine doppelte Unterzahl in der Schlussphase 
noch einmal etwas heran, doch spätestens mit dem 27:22 durch Frederik war die Partie 
entschieden.

Mit diesem Sieg festigen wir unsere Position in der Tabelle und wollen den Schwung in 
die nächsten Partien mitnehmen!

Ein großes Dankeschön an die vielen Zuschauer, die uns in Ellerbek lautstark unterstützt 
haben! Eure Unterstützung war überragend und hat uns den nötigen Rückenwind 
gegeben. Wir freuen uns darauf, euch beim nächsten Heimspiel wieder in der Halle zu 
sehen! 💪🔥

Eure 1. Herren

"Luchsuriöser" Sieg gegen die Handball Luchse Buchholz 08-Rosengarten 2
In unserem Heimspiel gegen die zweite Mannschaft der Luchse, sicherten wir uns mit 
einer starken zweiten Halbzeit und noch stärkeren Nerven einen verdienten 30:24-Er-
folg. Wir starteten mit einer stabilen Defensive und einer gut aufgelegten Vicky im Tor, 
sodass ganze 5 Minuten kein Ball der Gegnerinnen in unserem Netz zappelte. Statt-
dessen zeigten wir uns im Angriff treffsicher und konnten nach den ersten Minuten 
einen Spielstand von 3:0 auf der Anzeigetafel bejubeln. Die Luchse ließen sich davon 
allerdings nicht beeindrucken. Durch ihr immer besser werdendes Tempospiel kämpf-
ten sie sich wieder ran und blieben uns bis zur Pause auf den Fersen (14:12). 

Auch die zweite Hälfte eröffneten wir mit einem 3:0-Lauf und setzten uns zwischen-
zeitlich auf 17:12 ab. Doch dann zeigten die Luchse, dass sie durchaus in der Lage 
sind, zu kontern. Nach vier Gegentoren in Folge (17:16) zogen unsere Trainer dann 
die grüne Karte. Es gestaltete sich ein torreiches Spiel auf Augenhöhe, in dem beide 
Mannschaften um jeden Zentimeter kämpften. 

Pünktlich zur "Crunch-Time" war die Hölle-Süd aber hellwach und unterstütze uns 
lautstark. Mit eurer Unterstützung ließen wir nichts anbrennen und setzen uns Tor um 
Tor zum Endstand von 30:23 ab. Danke an dieser Stelle für eure „luchsuriöse“ Unter-
stützung. 

Nach zwei handballfreien Wochen und mit aufgeladenen Akkus wollen wir heute 
gemeinsam die nächsten 2 Punkte einfahren. Lasst uns die Hölle Süd zum kochen 
bringen!





HT Norderstedt
Gemeinsam begeistern.
Uns liegen Partnerschaften mit lokal/regional ansässigen Firmen 
am Herzen, um die Region gemeinsam zu stärken und voneinander 
zu profitieren. Wir sind unseren aktuellen und zumeist langjährigen 
Partnern sehr dankbar, dass sie uns als HTN so großartig unterstützen. 
Dies ist nicht selbstverständlich und wir sind froh, solch starke Partner 
an unserer Seite zu haben.

Wenn auch Sie Interesse an einer Partnerschaft haben, sprechen 
Sie uns gerne an. Die Werbemöglichkeiten sind sehr vielseitig und 
äußerst flexibel gestaltbar. In einem gemeinsamen Gespräch finden 
wir heraus, welche Möglichkeiten für Sie am besten passen.

Praktikum, Ausbildung oder Job gesucht?
Sofern ihr Interesse habt, bei einem unserer Partner ein Praktikum 

zu absolvieren, einen passenden Ausbildungsplatz oder einen neuen 
Job zu finden, stellen wir gerne einen entsprechenden Kontakt her. 

Meldet euch einfach bei uns - wir unterstützen hier gerne.

Ansprechpartnerin:
Svenja Eckert | svenja.eckert@ht-norderstedt.de | 0151 61400459



Unsere Partner

Ein besonderer Dank an butsch_sportfotos für die tollen Bilder





Das Herzstück unserer Heimspieltage
Kioskverkauf
Wir freuen uns sehr, dass wir allen unseren Gästen einen 
fantastischen Kioskverkauf zu kleinen Preisen während 
unserer Heimspieltage anbieten können. Dank unseres tollen 
ehrenamtlichen Kioskteams ist immer für Leckereien (u.a. 
Kuchen, Laugenbrezel, Naschitüten), Getränke (frischer Kaffee, 
Tee, diverse Softgetränke, Bier) und ein Lächeln am Kiosk 
gesorgt. Wer einmal einen Heimspieltag mit unserem Kioskverkauf 
erlebt hat, möchte dieses tolle Angebot nicht mehr missen! Die 
Verkaufseinnahmen gehen zu 100% in die HTN-Jugendkasse, 
um die Jugend- und Nachwuchsförderung zu unterstützen.

Wir sind uns sicher: 
Wir haben das tollste Kioskteam, das man sich wünschen kann!

Zuverlässige Unterstützung gesucht

Um das tolle Kiosk-Angebot weiterhin aufrecht erhalten zu können, 
freuen wir uns über zuverlässige Unterstützung an den 
HTN-Heimspieltagen. Wenn ihr Lust auf den typischen Hallentrubel 
in der Hölle Süd habt und das Team gerne mit eurer Zeit beim 
Kioskverkauf unterstützen wollt, meldet euch gerne direkt bei Tina, 
unserer Kiosk-Organisatorin:

Tina Moloisch | 0177 7370058 | martina.moloisch@web.de 
An Heimspieltagen könnt ihr sie auch einfach direkt im Kiosk 
ansprechen 😀
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