




Wir begrüßen unsere Gegnerinnen, die Schieds-Wir begrüßen unsere Gegnerinnen, die Schieds-
richter, die Offiziellen und die Zuschauer zum Derby richter, die Offiziellen und die Zuschauer zum Derby 
SVHU 2 gegen HTN in der Hölle Süd.SVHU 2 gegen HTN in der Hölle Süd.

Heute ist wieder Derbyzeit und das bedeutet Emotionen, Tempo Heute ist wieder Derbyzeit und das bedeutet Emotionen, Tempo 
und am Ende hoffentlich zwei Punkte. Mit der Zweitvertretung des und am Ende hoffentlich zwei Punkte. Mit der Zweitvertretung des 
SV Henstedt-Ulzburg ist ein Team zu Gast, das zuletzt ordentlich SV Henstedt-Ulzburg ist ein Team zu Gast, das zuletzt ordentlich 
Selbstvertrauen gesammelt hat. Fünf Siege in Folge sprechen Selbstvertrauen gesammelt hat. Fünf Siege in Folge sprechen 
eine klare Sprache. Doch genau diesen Lauf wollen wir heute eine klare Sprache. Doch genau diesen Lauf wollen wir heute 
stoppen.stoppen.

Das Hinspiel haben wir noch gut in Erinnerung: Mit einem ganz Das Hinspiel haben wir noch gut in Erinnerung: Mit einem ganz 
kleinen Kader konnten wir uns damals knapp durchsetzen und kleinen Kader konnten wir uns damals knapp durchsetzen und 
einen Rückstand drehen. Umso klarer ist, dass uns heute wieder einen Rückstand drehen. Umso klarer ist, dass uns heute wieder 
ein intensives Spiel erwartet.ein intensives Spiel erwartet.

Die Kadersituation ist nicht ganz so schlimm wie im Hinspiel, Die Kadersituation ist nicht ganz so schlimm wie im Hinspiel, 
aber auch dieses Mal können die Trainer nicht aus den Vollen aber auch dieses Mal können die Trainer nicht aus den Vollen 
schöpfen. Das ändert nichts daran, dass wir alles geben werden, schöpfen. Das ändert nichts daran, dass wir alles geben werden, 
um nach zwei Niederlagen endlich wieder zwei Punkte zu um nach zwei Niederlagen endlich wieder zwei Punkte zu 
sammeln.sammeln.

Also, unterstützt uns lautstark, lasst uns die Hölle Süd mal wieder Also, unterstützt uns lautstark, lasst uns die Hölle Süd mal wieder 
entfachen und gemeinsam alles reinwerfen, um das Wochenende entfachen und gemeinsam alles reinwerfen, um das Wochenende 
mit einem Derbysieg abzuschließen.mit einem Derbysieg abzuschließen.
  

Eure 1. DamenEure 1. Damen

01.03.2026 | 1. Damen01.03.2026 | 1. Damen



Regionalliga Damen | Saison 25/26

Platz Mannschaft Spiele Tore Punkte

1 HSG Eider Harde 20 731:533 38:2

2 HG OKT 21 712:523 38:4

3 HT Norderstedt 18 563:486 26:10

4 Lauenburger SV 19 528:478 26:12

5 HL Buchholz08-Rosengarten 2 21 614:581 25:17

6 ATSV Stockelsdorf 20 564:587 21:19

7 SV Henstedt-Ulzburg 2 19 527:507 20:18

8 HC Treia/Jübek 19 565:538 18:20

9 AMTV Hamburg 20 514:551 16:24

10 HSG Tarp/Wanderup 20 478:527 15:25

11 TSV Ellerbek 19 477:494 12:26

12 SG Altona 18 438:556 8:28

13 FC St. Pauli 19 418:556 5:33

14 SG Hamburg-Nord 19 443:655 4:34

Die Tabelle

Stand 25.03.2026





Spielplan 2025/26
1. Damen Regionalliga

Datum	 Zeit	 Spielpaarung	 Halle | Ergebnis

21.09.25	 18:00	 HTN	 -	 FC St. Pauli	 36:16

28.09.25	 17:00	 HTN	 -	 ATSV Stockelsdorf	 33:25

03.10.25	 14:00	 HTN	 -	 HL Buchh.08-Rosen. 2	 29:29

05.10.25	 15:30	 HTN	 -	 HC Treia/Jübek	 38:28

19.10.25	 14:00	 HTN	 -	 HSG Eider Harde	 23:31

23.10.25	 19:30	 HTN	 -	 SV HU2	 33:30

02.11.25	 14:00	 HTN	 -	 HG OKT	 30:30

09.11.25	 14:00	 HTN	 -	 Lauenburger SV	 25:23

16.11.25	 16:00	 HTN	 -	 SG Altona	 31:20

22.11.25	 18:00	 HTN	 -	 SG Hamburg-Nord	 37:24

30.11.25	 16:00	 HTN	 -	 HSG Tarp/Wanderup	 32:28

07.12.25	 18:00	 HTN	 -	 AMTV Hamburg	 34:24

13.12.25	 14:00	 HTN	 -	 TSV Ellerbek	 28:29

18.01.26	 14:15	 HTN	 -	 ATSV Stockelsdorf	 36:24

25.01.26	 18:00	 HTN	 -	 HL Buchh.08-Roseng. 	 35:24

01.02.26	 14:00	 HTN	 -	 HC Treia/Jübek	 30:28

07.02.26	 19:15	 HTN	 -	 HSG Eider Harde	 42:25

15.02.26	 14:00	 HTN	 -	 HG OKT	 28:31

01.03.26	 16:00	 HTN	 -	 SV HU 2	 Schulzentrum Süd 2

14.03.26	 15:00	 HTN	 -	 SG Altona	 Schulzentrum Süd 2

19.03.26	 20:30	 HTN	 -	 FC St. Pauli	 Budapester Straße

22.03.26	 16:30	 HTN	 -	 SG Hamburg-Nord	 Tegelsbarg

28.03.26	 15:00	 HTN	 -	 HSG Tarp/Wanderup	 Schulzentrum Süd 2

31.03.26	 17:00	 HTN	 -	 Lauenburger SV	 SZ Hasenberg 1

10.04.26	 20:30	 HTN	 -	 AMTV Hamburg	 Schulzentrum Süd 2

18.04.26	 18:00	 HTN	 -	 TSV Ellerbek	 Ellerbek
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Unser heutiger Gegner
SV Henstedt-Ulzburg 2
Nr.	 Name	 Position
1 		 Daniela Reich 	 Tor
4 		 Tina Pejic 	 Rückraum
5 		 Shirley Wruck 	 Rechtsaußen
7 		 Lea Störtenbecker 	 Rückraum
8 		 Aliyah Kästner 	 Kreis
9 		 Mariella Suplie 	 Linksaußen
11 	 Hannah Wulff 	 Rückraum
13 	 Katja Gerber 	 Rückraum
15 	 Nele Trennt 	 Linksaußen
17 	 Merja Schröder 	 Rückraum
19 	 Kristin Bahde 	 Linksaußen
21 	 Saskia Sankowski 	 Rückraum
24 	 Sina Retelstorf 	 Rechtsaußen
25 	 Marla Adler 	 Kreis
26 	 Lena Delfs 	 Tor
81 	 Nadja Gundlach 	 Rückraum
		
		  Das Team dahinter
		  Sönke Marxen
		  Katharina Reich



Unser Team
Nr.	 Name	 Position
	
12	 Maja Schmidt	 Tor
16	 Eva Michel	 Tor	

2		 Ann-Cathrin Dietrich	 Linksaußen
3		 Nora Lange	 Rückraum
4		 Marie König	 Linksaußen
5		 Marina Steinmetz	 Kreis
6		 Lia Struck	 Linksaußen
8		 Zabiah Trost	 Rückraum
9		 Svenja Eckert	 Rückraum
17	 Mayra Johannsen	 Rückraum
18	 Karina Huber	 Rückraum
19	 Jana Pointner	 Rückraum
25	 Gesa Franke	 Rückraum
26	 Jule Hinze	 Rückraum
27	 Lina Hinze	 Linksaußen
31	 Janine Mielsch	 Linksaußen
39	 Annika Rieboldt	 Kreis
55	 Marie Thielvoldt	 Kreis	
65	 Chiara Marie Hinrichsen	 Rechtsaußen
	
			   Das Team dahinter
		  Robert Schulze	 Trainer
		  André Zekorn	 Co-Trainer



Ein Rückblick...
Arbeitssieg im Rückrundenspiel gegen den HC Treia/Jübek
Das Hinspiel im Oktober war eine klare Angelegenheit für uns – im Rückspiel erwartete 
uns jedoch deutlich mehr Widerstand. Am Ende setzen wir uns mit 30:28 (12:14) durch 
und sichern uns zwei hart erarbeitete Punkte.
Der Start gehörte klar uns: Bis zur siebten Minute legten wir einen 5:0-Lauf hin, 
verteidigten konsequent und nutzten unsere Chancen im Tempospiel. Doch Treia/Jübek 
fand zunehmend besser in die Partie, nutzte unsere Fehler und drehte das Spiel. Mit 
einem 12:14-Rückstand ging es in die Pause.
 
Nach dem Seitenwechsel traten wir stabiler auf. Die Abwehr stand kompakter, im Angriff 
spielten wir geduldiger und fanden wieder klarere Lösungen. Mitte der zweiten Halbzeit 
drehten wir die Partie und erspielten uns eine Drei-Tore-Führung. In der Schlussphase 
blieb es eng, doch wir behielten die Ruhe und brachten den Vorsprung ins Ziel.
Kein so deutlicher Sieg wie im Hinspiel – aber ein umso wichtigerer.
 
Keine Punkte auswärts bei den beiden Spitzenteams
Zwei schwere Auswärtsspiele standen für uns auf dem Programm: mit dem Tabellenführer 
HSG Eider Harde sowie dem Tabellenzweiten HG Owschlag-Kropp-Tetenhusen (HG 
OKT) warteten gleich die beiden Topteams der Liga. Leider brachten wir von beiden 
Spielen keine Punkte mit nach Hause.
 
1) Gute erste Halbzeit - dann reißt der Faden
Gegen den Tabellenführer erwischten wir einen richtig guten Start. Wir hielten stark 
dagegen, standen stabil in der Abwehr und spielten im Angriff geduldig unsere Chancen 
aus. Zur Halbzeit lagen wir mit 13:15 nur knapp zurück und waren absolut auf Augenhöhe.
Nach dem Seitenwechsel nahmen wir uns viel vor, aber das Bild änderte sich jedoch 
deutlich. Im Angriff unterliefen uns zu viele Fehler, die unsere Gegnerinnen konsequent 
mit einfachen Toren bestraftem. Vor allem über schnelle Gegenstöße zogen sie davon. 
Während wir in der ersten Halbzeit noch gut mithalten konnten, fehlte uns später die 
Konsequenz. So mussten wir uns am Ende deutlich mit 25:42 geschlagen geben.

2) Zu viele Fehler verhindern erfolgreiche Aufholjagd
Beim Tabellenzweiten fanden wir zunächst nicht ins Spiel. Viele technische Fehler und 
zu viele Fehlwürfe machten es uns schwer, in unseren Rhythmus zu kommen. So lagen 
wir zur Pause bereits mit 11:16 gegen HG OKT zurück.
 
In der zweiten Halbzeit zeigten wir dann ein anderes Gesicht: Wir kämpften uns zurück, 
arbeiteten uns Tor um Tor heran (bis auf 26:24 in der 54 min) und machten das Spiel 
wieder eng. Doch trotz großem Einsatz kamen wir nicht mehr entscheidend ran. Die 
Hypothek aus der ersten Halbzeit und weiterhin zu viele Fehler verhinderten die Wende. 
Am Ende stand eine 28:31-Niederlage.

--> Fazit
Zwei Auswärtsspiele bei den Spitzenteams, zwei Niederlagen. Aber auch Phasen, in 
denen wir gezeigt haben, was in uns steckt. Jetzt richten wir den Blick nach vorne. Unser 
klares Ziel für die kommenden Wochen: den dritten Tabellenplatz verteidigen.





HT Norderstedt
Gemeinsam begeistern.
Uns liegen Partnerschaften mit lokal/regional ansässigen Firmen 
am Herzen, um die Region gemeinsam zu stärken und voneinander 
zu profitieren. Wir sind unseren aktuellen und zumeist langjährigen 
Partnern sehr dankbar, dass sie uns als HTN so großartig unterstützen. 
Dies ist nicht selbstverständlich und wir sind froh, solch starke Partner 
an unserer Seite zu haben.

Wenn auch Sie Interesse an einer Partnerschaft haben, sprechen 
Sie uns gerne an. Die Werbemöglichkeiten sind sehr vielseitig und 
äußerst flexibel gestaltbar. In einem gemeinsamen Gespräch finden 
wir heraus, welche Möglichkeiten für Sie am besten passen.

Ansprechpartnerin:
Svenja Eckert | svenja.eckert@ht-norderstedt.de | 0151 61400459



Unsere Partner

Ein besonderer Dank an butsch_sportfotos für die tollen Bilder





Das Herzstück unserer Heimspieltage
Kioskverkauf
Wir freuen uns sehr, dass wir allen unseren Gästen einen 
fantastischen Kioskverkauf zu kleinen Preisen während 
unserer Heimspieltage anbieten können. Dank unseres tollen 
ehrenamtlichen Kioskteams ist immer für Leckereien (u.a. 
Kuchen, Laugenbrezel, Naschitüten), Getränke (frischer Kaffee, 
Tee, diverse Softgetränke, Bier) und ein Lächeln am Kiosk 
gesorgt. Wer einmal einen Heimspieltag mit unserem Kioskverkauf 
erlebt hat, möchte dieses tolle Angebot nicht mehr missen! Die 
Verkaufseinnahmen gehen zu 100% in die HTN-Jugendkasse, 
um die Jugend- und Nachwuchsförderung zu unterstützen.

Wir sind uns sicher: 
Wir haben das tollste Kioskteam, das man sich wünschen kann!

Zuverlässige Unterstützung gesucht

Um das tolle Kiosk-Angebot weiterhin aufrecht erhalten zu können, 
freuen wir uns über zuverlässige Unterstützung an den 
HTN-Heimspieltagen. Wenn ihr Lust auf den typischen Hallentrubel 
in der Hölle Süd habt und das Team gerne mit eurer Zeit beim 
Kioskverkauf unterstützen wollt, meldet euch gerne direkt bei Tina, 
unserer Kiosk-Organisatorin:

Tina Moloisch | 0177 7370058 | martina.moloisch@web.de 
An Heimspieltagen könnt ihr sie auch einfach direkt im Kiosk 
ansprechen 😀
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