Saison 2025/26

HT NORDERSTEDT 1. Herren Regionalliga
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Gemeinsam heizen wir ein:
Auf dem Spielfeld und im Haus!

Jens Gottschalk GmbH
Heizung - Sanitar - Bad - Dachsysteme

Niewisch 2 - 22848 Norderstedt
Tel. 040 528 28 68 JENS =
www.jensgottschalk.de GOTTSCHALK &




19.04.2026 | 1. Herren
Liebe Handballfreunde,

mit dem TSV Hirup kommt eines der absoluten Spitzenteams
der Liga zu uns ins das Sud. Die Gaste stehen aktuell auf Platz
zwei und spielen eine sehr stabile Saison. Hirup bringt Tempo,
Korperlichkeit und einen klaren Plan mit - eine Mannschaft, die
kaum schwache Phasen hat und deshalb voéllig zu Recht oben
mitmischt.

Gerade offensiv ist Hirup extrem variabel. Im Rickraum tragt
vor allem Lasse Kurth (Nr. 34) viel Verantwortung: Er ist mit 128
Toren der beste Werfer der Huruper und verbindet Wurfkraft
mit guter Entscheidungsfindung. Ebenfalls gefahrlich aus der
zweiten Reihe ist Alexander von Eitzen (Nr. 20), dazu kommt
mit Ole Zakrzewski (Nr. 3) ein weiterer Ruckraumspieler, der
immer wieder Liicken findet. Auf den Auen sorgt Jakob Knutzen
(Nr. 42) regelmaRig fir sichere Abschlisse, wahrend am Kreis
Sidan Benjamin Lausen (Nr. 15) viel arbeitet, Rdume bindet
und Zweikampfe zieht. Kurz: Hurup hat mehrere Optionen - und
genau das macht sie so schwer zu verteidigen.

Fir uns wird es entscheidend sein, kompakt und beweglich
zu verteidigen, die Rickraumwirfe zu erschweren und die
Zusammenarbeit mit dem Kreis sauber zu l6sen. Gleichzeitig
missen wir im eigenen Angriff mutig bleiben, aber auch
diszipliniert spielen, damit Hirup nicht Gber Tempo und zweite
Welle ins Rollen kommt. Wenn wir unsere Phasen sauber
gestalten, kdnnen wir das Spiel lange eng halten - und genau das
ist unser Ziel: kdmpfen, dranbleiben und den Favoriten argern.

Und daflr brauchen wir euch: Heimspiel im Sud heil3t Rénge voll,
Rot-Weil-Blau an und laut sein. Jede Aktion zahlt, jeder Block,
jedes Tor wird mit eurer Unterstlitzung ein Stick leichter. Lasst
uns gemeinsam das Siid zur Heimfestung machen! @ @

Eure 1. Herren



Die Tabelle

Regionalliga Herren | Saison 25/26

Platz Mannschaft

2 | TSV Hirup

4 TSV Ellerbek

6  SG Hamburg-Nord

10  THW Kiel 2

12 HT Norderstedt

14 TSV Kronshagen

8  HSG Schiilp/Westerrén./Rendsb

Spiele

22

21

22

22

22

21

21

Tore

709:653

746:630

619:620

685:688

765:774

580:684

605:712

Punkte

31:13

28:14

25:19

21:23

17:27

12:30

4:38

Stand 14.04.2026



WULFF FLOCK.

Teamsportbekleidung

www.wulff-flock.de

STARKE PARTNER.

OFFIZIELLE AUSRUSTER
DES HT NORDERSTEDT

9 /kempa.de @kempa_de [} wulff-flock.de




Spielplan 2025/26 HRN

1. Herren Regionalliga
Handball-Region Nord

(X X J
Datum Zeit Spielpaarung Halle | Ergebnis
13.09.25 17:00 HTN - TSV Kronshagen 30:28
19.09.25 20:30 HTN - SG BB 26:32
28.09.25 15:00 HTN - HSG Marne/Brunsbuttel 25:31
03.10.25 16:00 HTN - THW Kiel 2 33:30
05.10.25 17:00 HTN - HSV Hamburg 2 23:35
12.10.25 18:00 HTN - MTV Libeck 25:31
17.10.25 20:30 HTN - Rellinger TV 33:33
14.11.25 20:30 HTN - SG Flensburg-Handewitt 2 21:30
22.11.25 20:00 HTN - SG Hamburg-Nord 26:27
30.11.25 16:00 HTN - TSV Hirup 30:38
04.12.25 20:30 HTN - TSV Ellerbek 42:26
14.12.25 16:00 HTN - AMTV Hamburg 27:34
25.01.26 15:30 HTN - SG BB 32:23.
01.02.26 16:00 HTN - HSG Marne/Brunsbuttel 25:25
07.02.26 18:00 HTN - THW Kiel 2 30:43
15.02.26 16:00 HTN - HSV Hamburg 2 27:32
21.02.26 16:00 HTN - MTV Lubeck 26:26
01.03.26 16:30 HTN - Rellinger TV 30:30
08.03.26 16:00 HTN - HSG Schulp/W./Rendsb. 36:35
15.03.26 16:00 HTN - SG Flensburg-Handewitt 2 45:28
21.03.26 18:00 HTN - SG Hamburg-Nord 30:25
19.04.26 16:00 HTN - TSV Hurup Schulzentrum Sud 2
25.04.26 18:30 HTN - TSV Ellerbek Ellerbek
28.04.26 20:30 HTN - TSV Kronshagen Schulzentrum Sud 2
02.05.26 18:00 HTN - AMTV Hamburg Schulzentrum Sud 2

09.05.26 18:00 HTN - HSG Schilp/W./Rendsb. Heidesandhalle



Das taucht richtig was!

FUnf Rutschen, vierzehn Becken, finf Saunen
und eine Dampfsauna. Das ist euer Arribal
arriba-erlebnisbad.de

RnKIDRA

ERLEBNISBAD UND SAUNA




Etwas Statistik...

Handball-Region Nord

ken.de

/[handballstatist

https

#  Name TrNr.  Spiele Tore  Feldtore 7m 7m gw. m % letztes Spiel Tore/Sp. Felft./Sp. Verw. 2Min. Diss.
1 | Thore Zeeuw 21 21 150 103 47 60 78.33% 10/3 714 4.90 0 2 0
2 Max Turkat 18 18 54 54 0 0 0.00% 3 3.00 3.00 0 2 0
3 Tom Minners 25 19 51 51 0 0 0.00% - 2.68 2.68 3 5 0
4 | Finn Ole Maciejewski 57 20 43 43 0 0 0.00% 2 2.15 2.15 0 5 0
5 Felix Henka 10 21 41 36 5 6 83.33% 3 1.95 1.71 1 2 0
6 Julius Adolf 24 10 34 34 0 0 0.00% 6 3.40 3.40 1 1 0
7 Linus de la Motte 34 17 30 30 0 0 0.00% 1 176 1.76 7 10 0
8 | Willow Nowacki 85 21 30 30 0 0 0.00% 0 1.43 1.43 5 12 0
9 Janis Mewes 13 18 23 23 0 0 0.00% 2 1.28 1.28 1 4 0
10 | Hannes Haas 30 18 22 22 0 0 0.00% 1 1.22 1.22 4 8 0
11 | Jannik Genz 23 18 22 22 0 0 0.00% - 1.22 122 0 2 0
12 | Bjarne Jessen 7 14 16 16 0 0 0.00% 2 1.14 1.14 0 0 1
13 | Jarik Teegen 22 6 16 16 0 0 0.00% - 2.67 267 1 0 0
14 | Bjarne Lagemann 1 8 14 14 0 0 0.00% 0 1.75 1.75 0 0 0
15 | Frederik Gadeberg 17 15 12 12 0 0 0.00% - 0.80 0.80 0 5 0
16 | Florian Pfeiffer 14 7 6 6 0 0 0.00% - 0.86 0.86 1 5 0
17 | Jan Rabe 5 15 6 6 0 0 0.00% - 0.40 0.40 4 7 0
18 | Ma ian von Kuenheim 29 3 4 4 0 0 0.00% = 1.33 1.33 0 1 0
19 | Martin Laursen 2 2 3 3 0 0 0.00% - 1.50 1.50 0 1 0
20 | Andrii Hripas 65 4 2 2 0 0 0.00% 0 0.50 0.50 0 0 0
21 | Xavi Kopke 8 3 1 1 0 0 0.00% 0 0.33 0.33 0 0 0
22 | Jesko Sauerland 20 1 0 0 0 0 0.00% = 0.00 0.00 0 0 0
23 | Johann Brahmann 71 2 0 0 0 0 0.00% 0 0.00 0.00 0 0 0
24 | Justin Heidler 22 1 0 0 0 0 0.00% = 0.00 0.00 0 0 0
25 | Paul Theemann 71 6 0 0 0 0 0.00% - 0.00 0.00 0 0 0
26 | Robin Noack 16 20 0 0 0 0 0.00% 0 0.00 0.00 0 0 0
27 | Till Kentmann 2 2 0 0 0 0 0.00% 0 0.00 0.00 0 0 0
28 | Tim Escher 12 " 0 0 0 0 0.00% - 0.00 0.00 0 0 0
29 | Torben Jan Peters 34 3 0 0 0 0 0.00% - 0.00 0.00 0 0 0
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Unser heutiger Gegner

TSV Hirup

Nr. Name

1 Tim Wendt

24 Til Schitz

3 Ole Zakrzewski

6 Dan Jakob Zimmermann
11 Jorge Fulbier

14 Tobias Grossmann
15 Sidan Lausen

20 Alexander von Eitzen
21 Luca Kurth

22 Malte Asmussen

23 Simon Jurgensen

27 Lauritz Schiffmann
34 Lasse Kurth

39 Marc Blockus

42 Jakob Knutzen

76 Patrick Isaack

77 Julian Fintzen

99 Fynn Schoor

Das Team dahinter
Jens Elsner

Position

Tor
Tor

Ruckraum
Ruckraum
Ruckraum
Kreis

Kreis
Ruckraum
Rechtsaulen
LinksaulRen
LinksaulRen
LinksaulRen
Ruckraum
Ruckraum
Rechtsaul3en
Kreis
Ruckraum
Ruckraum

Trainer




Unser Team

Nr.

12
16

10
13
14
15
17
18
20
21
22
23
25
30
34
57
85

ll

Name

Tim Escher
Robin Noack

Jan Rabe

Bjarne Jessen
Felix Henka
Janis Mewes
Florian Pfeiffer
Hendrik Herfert
Frederik Gadeberg
Max Turkat
Jesko Sauerland
Thore Zeeuw
Jarik Teegen
Jannik Genz
Tom Minners
Hannes Haas
Linus de la Motte
Finn Maciejewski
Willow Nowacki

Das Team dahinter
Finn Nowacki

Felix Minners
Michael Muller
Sebastian Kihne
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Position

Tor
Tor

Kreis
Rickraum
LinksaulRen
Rickraum
Rickraum
Rickraum/RA
Rickraum
Rechtsaul3en
Rickraum
Rickraum
Rickraum
Rickraum
LinksaulRen
Rechtsaul3en
Kreis
Rickraum
Kreis

Trainer
Betreuer
Physio
TW-Trainer
| A [




Ein Ruckblick...
SG Hamburg-Nord - HT Norderstedt 25:30 (8:14)

Ein starker Auswartsauftritt!

Bei der SG Hamburg-Nord haben wir uns mit einer sehr
konzentrierten Leistung belohnt und die Punkte mit nach
Norderstedt genommen. Der Schlissel lag in einer barenstarken
ersten Halbzeit: Wir blieben ruhig, verteidigten aufmerksam und
setzten vorne unsere Akzente - so gingen wir mit einer klaren
FUhrung in die Pause und gaben das Spiel danach nicht mehr aus
der Hand.

Dabei begann die Partie zunachst mit dem ersten Treffer flr die
Gastgeber, doch wir antworteten schnell und Gbernahmen frih
die Kontrolle. Vor allem Julius Adolf und Thore Zeeuw driickten
unserem Angriffsspiel ihren Stempel auf, wahrend wir hinten sehr
kompakt standen. Die SG fand nur selten gute Loésungen gegen
unseren Zugriff - und wir nutzten unsere Chancen konsequent, um
uns zur Halbzeit abzusetzen.

Nach dem Seitenwechsel kam Hamburg-Nord erwartungsgemaf
mit mehr Druck und Tempo aus der Kabine. In dieser Phase wurde
es noch einmal enger, weil die Gastgeber tUber ihre Aulen und den
Rdckraum besser in Abschlusspositionen kamen. Entscheidend
war dann, dass wir ruhig geblieben sind: keine Hektik, klare
Entscheidungen - und immer wieder die richtigen Antworten in den
Momenten, in denen die SG herankommen wollte. So hielten wir
den Vorsprung stabil und brachten den Sieg am Ende souveran
ins Ziel.

Besonders erfreulich: Wir konnten die Tore auf mehrere Schultern
verteilen. Thore Zeeuw war mit zehn Treffern unser erfolgreichster
Werfer, Julius Adolf steuerte sechs Tore bei, Felix Henka und Max
Turkat trafen je dreimal.

Fazit: Eine geschlossene Mannschaftsleistung mit einer
uberragenden ersten Halfte - darauf lasst sich aufbauen.
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HT Norderstedt
Gemeinsam begeistern.

Uns liegen Partnerschaften mit lokal/regional ansassigen Firmen
am Herzen, um die Region gemeinsam zu starken und voneinander
zu profitieren. Wir sind unseren aktuellen und zumeist langjahrigen
Partnern sehr dankbar, dass sie uns als HTN so grofRartig unterstiitzen.
Dies ist nicht selbstverstandlich und wir sind froh, solch starke Partner
an unserer Seite zu haben.

Wenn auch Sie Interesse an einer Partnerschaft haben, sprechen
Sie uns gerne an. Die Werbemdglichkeiten sind sehr vielseitig und
aullerst flexibel gestaltbar. In einem gemeinsamen Gesprach finden
wir heraus, welche Moéglichkeiten fiir Sie am besten passen.

Ansprechpartnerin:
Svenja Eckert | svenja.eckert@ht-norderstedt.de | 0151 61400459



Unsere Partner
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KOMFORT FUR DEN PLANETEN
& DIE MENSCHEN
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Versicherungsagentur GmbH

Vorsorge. Sicherheit.
IThre Zukunft in guten Hiinden.

RnIDARA

ERLEBNISBAD UND SAUNA

TIT
wilhelm.tel

Rempo Rl

STARKE PARTNER

Gomeinsam verantwortlich fir die Ausstattung dos HT Nordors stode.
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HOPFENLIEBE

BRAUHAUS

< Finanzkontor
' Alstertal

Norderstedter
] Ban k

Niederlassung der VReG

Ein besonderer Dank an butsch_sportfotos fur die tollen Bilder
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Auf geht's

ins Wasser-Rutschen-
Sauna-SpaB-Erlebnis!

Habt Ihr Lust auf einen Tag Kurzurlaub bei uns?
Ihr erreicht uns bequem per Bus und Bahn.
Oder direkt Gber die A7. Wir freuen uns auf euch!
arriba-erlebnisbad.de




Das Herzstlick unserer Heimspieltage
Kioskverkauf

Wir freuen uns sehr, dass wir allen unseren Gasten einen
fantastischen Kioskverkauf zu kleinen Preisen wahrend
unserer Heimspieltage anbieten kdénnen. Dank unseres tollen
ehrenamtlichen Kioskteams ist immer flr Leckereien (u.a.
Kuchen, Laugenbrezel, Naschititen), Getranke (frischer Kaffee,
Tee, diverse Softgetranke, Bier) und ein Lacheln am Kiosk
gesorgt. Wer einmal einen Heimspieltag mit unserem Kioskverkauf
erlebt hat, méchte dieses tolle Angebot nicht mehr missen! Die
Verkaufseinnahmen gehen zu 100% in die HTN-Jugendkasse,
um die Jugend- und Nachwuchsférderung zu unterstitzen.

Wir sind uns sicher:
Wir haben das tollste Kioskteam, das man sich wiinschen kann!

Zuverlassige Unterstiutzung gesucht

Um das tolle Kiosk-Angebot weiterhin aufrecht erhalten zu kénnen,
freuen wir uns Uber zuverlassige Unterstitzung an den
HTN-Heimspieltagen. Wenn ihr Lust auf den typischen Hallentrubel
in der Holle Sid habt und das Team gerne mit eurer Zeit beim
Kioskverkauf unterstitzen wollt, meldet euch gerne direkt bei Tina,
unserer Kiosk-Organisatorin:

Tina Moloisch | 0177 7370058 | martina.moloisch@web.de
An Heimspieltagen kénnt ihr sie auch einfach direkt im Kiosk
ansprechen ©
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14. & 15. AUGUST
KULTURWERK AM SEE

www.hopfenliebe.de



