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1. Damen Regionalliga
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HOLLE SUD
DAS HALLENHEFT DES HTN
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Gemeinsam heizen wir ein:
Auf dem Spielfeld und im Haus!

Jens Gottschalk GmbH
Heizung - Sanitar - Bad - Dachsysteme

Niewisch 2 - 22848 Norderstedt
Tel. 040 528 28 68 JENS =
www.jensgottschalk.de GOTTSCHALK &




28.03.2026 | 1. Damen

Wir begriiBen die Zuschauer, Gegnerinnen,
die Schiedsrichter und Offiziellen zum
vorletzten Heimspiel der Saison in der Hoélle
Sud.

Heute geht es gegen die Madels aus dem hohen
Norden von der HSG Tarp-Wanderup. Das Hinspiel
konnten wir knapp mit 32:28 gewinnen, taten uns jedoch
schwer gegen die wurfgewaltige Mannschaft. Unsere
Gegnerinnen haben (nach Kenntnisstand der Autorin)
den Klassenerhalt in der Tute und kdnnen heute befreit
aufspielen. Wir wollen den dritten Platz behaupten und
sind bereit nochmal alles auf der Platte zu geben. Nach
drei erfolgreichen Hamburger Derbys in der englischen
Woche haben wir Blut geleckt und wollen heute wieder
2 Punkte holen.

Lasst uns dafir das vorletzte Mal fur dieses Regionalliga
Saison das SZ Siid zum Kochen bringen und gemeinsam
Spal’ auf und neben der Platte haben!

Eure 1.Damen
PS: Am 07.04. haben wir uns POKALHALBFINALE

in Ellerbek! Wir freuen uns auf eure Unterstiitzung
in fremder Halle!



Die Tabelle

Regionalliga Damen | Saison 25/26

Platz Mannschaft

2 HSG Eider Harde

4 | Lauenburger SV

6 SV Henstedt-Ulzburg 2

8 ATSV Stockelsdorf

10  AMTV Hamburg

12 SG Altona

14  FC St. Pauli

Spiele

21

22

23

22

23

21

22

Tore

764:563

615:541

636:626

627:668

594:625

504:657

486:646

Punkte

40:2

32:12

23:23

21:23

18:28

10:32

5:39

Stand 24.03.2026



WULFF FLOCK.

Teamsportbekleidung

www.wulff-flock.de

STARKE PARTNER.

OFFIZIELLE AUSRUSTER
DES HT NORDERSTEDT

9 /kempa.de @kempa_de [} wulff-flock.de




Spielplan 2025/26

1. Damen Regionalliga

HRN

Handball-Region Nord
000

Datum Zeit Spielpaarung Halle | Ergebnis
21.09.25 18:00 HTN FC St. Pauli 36:16

28.09.25 17:00 HTN ATSV Stockelsdorf 33:25

03.10.25 14:00 HTN HL Buchh.08-Rosen. 2 29:29

05.10.25 15:30 HTN HC Treia/Jubek 38:28

19.10.25 14:00 HTN HSG Eider Harde 23:31

23.10.25 19:30 HTN SV HU2 33:30

02.11.25 14:00 HTN HG OKT 30:30

09.11.25 14:00 HTN Lauenburger SV 25:23

16.11.25 16:00 HTN SG Altona 31:20

22.11.25 18:00 HTN SG Hamburg-Nord 37:24

30.11.25 16:00 HTN HSG Tarp/Wanderup 32:28

07.12.25 18:00 HTN AMTV Hamburg 34:24

13.12.25 14:00 HTN TSV Ellerbek 28:29

18.01.26 14:15 HTN ATSV Stockelsdorf 36:24

25.01.26 18:00 HTN HL Buchh.08-Roseng. 35:24

01.02.26 14:00 HTN HC Treia/Jubek 30:28

07.02.26 19:15 HTN HSG Eider Harde 42:25

15.02.26 14:00 HTN HG OKT 28:31

01.03.26 16:00 HTN SV HU 2 26:26

14.03.26 15:00 HTN SG Altona 36:16

19.03.26 20:30 HTN FC St. Pauli 32:18

22.03.26 16:30 HTN SG Hamburg-Nord 33:16

28.03.26 15:00 HTN HSG Tarp/Wanderup Schulzentrum Sud 2
31.03.26 17:00 HTN Lauenburger SV SZ Hasenberg 1
10.04.26 20:30 HTN AMTV Hamburg Schulzentrum Sud 2
18.04.26 18:00 HTN TSV Ellerbek Ellerbek



Das taucht richtig was!

FUnf Rutschen, vierzehn Becken, finf Saunen
und eine Dampfsauna. Das ist euer Arribal
arriba-erlebnisbad.de

RnKIDRA

ERLEBNISBAD UND SAUNA




Etwas Statistik...

Handball-Region Nord

ken.de

/[handballstatist

https

#  Name TrNr. Spiele Tore Feldtore 7m 7mgw. 7m% letztes Spiel Tore/Sp. Felft./Sp. Verw. 2 Min. Diss.
1 | Svenja Eckert 9 21 137 68 69 86 80.23% 6/1 6.52 3.24 4 8 0
2 Karina Huber 18 21 80 80 0 0 0.00% 5 3.81 3.81 1 4 0
3 | Marie Konig 4 19 74 74 0 0 0.00% = 3.89 3.89 1 6 0
4 | Jule Hinze 26 20 70 66 4 5 80.00% 3 3.50 3.30 0 3 0
5 | Jana Sophie Pointner 19 17 61 61 0 0 0.00% 5 3.59 3.59 4 0 0
6 | Chiara Marie Hinrichsen 65 19 58 58 0 0 0.00% - 3.05 3.05 0 4 0
7 | Annika Rieboldt 39 21 52 52 0 0 0.00% 4 2.48 2.48 2 4 0
8 | Noralange 3 12 41 41 0 0 0.00% 0 3.45 3.45 0 1 0
9 | Zabiah Trost 8 17 26 26 0 0 0.00% 1 1.53 1.53 0 2 0
10 | Lia Struck 6 14 18 18 0 0 0.00% - 1.29 1.29 0 0 0
11 | Mayra Johannsen 17 18 17 8 9 9 100.00% 2 0.94 0.44 0 0 0
12 | Marina Steinmetz 5 17 12 12 0 0 0.00% 0 0.71 0.71 1 3 0
13 | Janine Mielsch 31 13 1 1 0 0 0.00% 2 0.85 0.85 0 0 0
14 | Ann-Cathrin Dietrich 2 3 9 8 1 2 50.00% 5 3.00 2.67 0 1 0
15 | Gesa Franke 25 5 8 8 0 0 0.00% - 1.60 1.60 1 4 0
16 | Marisa Grimm 21 9 6 6 0 0 0.00% 0 0.67 0.67 0 0 0
17 | Lena Marie Thielvoldt 55 1 5 5 0 0 0.00% - 0.45 0.45 0 2 0
18 | Julia Cyganowski 15 3 3 2 1 1 100.00% - 1.50 1.00 0 0 0
20 | Heidi Siamantouras 73 B 2 1 1 1 100.00% 0 0.67 0.33 0 1 0
21 | Eva Michel 16 21 0 0 0 0 0.00% 0 0.00 0.00 0 0 0
22 | Maja Schmidt 12 20 0 0 0 0 0.00% 0 0.00 0.00 0 0 0
24 | Stella Bratic 77 1 0 0 0 0 0.00% - 0.00 0.00 0



Stadtwerke
LNordersted

Fur alles gesorgt.

tadtwerke
agrderstedt

| Gruppe

.y

‘..

Stadtpark Norderstedt




-~
“OPE“ENL




butsch_sportfotos
by Wolf Gebhardt



Unser heutiger Gegner

HSG Tarp-Wanderup

Nr.

© 0o Ww

12
13
15
16
17
18
21
22
23
25
26
27
57
63

Name

Lara Breitenfeldt
Luisa Moloisch
Marie Nieswand

Smilla Annelies Gamst

Anna-Lena Hansen
Linda Anissa Kuhl
Bea Marie Schlott
Jule Antje Bremer
Svea Erichsen
Jule Cloppenburg
Rieke Jessen
Isabel Wolhardt
Lea Clausen
Hannah Albers
Freya Jensen
Kim-Lara Haudrup
Laureen Colombet
Swantje Lassen
Katharina Eichen

Das Team dahinter
Jonas Jurgensen
Marie Nieswand
Sandra Frohlich

Position

Linksauf3en
RuUckraum
Linksaul3en
Rechtsaul3en
RuUckraum
Tor
Linksaul3en
RuUckraum
Tor

Kreis
RuUckraum
Linksauf3en
RuUckraum
Rechtsaul3en
Kreis
RuUckraum
Kreis
RuUckraum
Tor

Trainer
Co-Trainerin




Unser Team

Name

Maja Schmidt
Eva Michel

Ann-Cathrin Dietrich
Nora Lange
Marie Konig
Marina Steinmetz
Lia Struck

Zabiah Trost
Svenja Eckert
Mayra Johannsen
Karina Huber
Jana Pointner
Gesa Franke
Jule Hinze

Lina Hinze
Janine Mielsch
Annika Rieboldt
Marie Thielvoldt

Chiara Marie Hinrichsen

Das Team dahinter
Robert Schulze
André Zekorn

Position

Tor
Tor

LinksaufR3en
Ruckraum
LinksaufR3en
Kreis
LinksaufR3en
Ruckraum
Ruckraum
Ruckraum
Ruckraum
Ruckraum
Ruckraum
Ruckraum
LinksaufR3en
LinksaufR3en
Kreis

Kreis

RechtsaulRen

Trainer
Co-Trainer

HT NORDERSTED'I/'N




Ein Ruckblick...

6 Punkte in der englischen Woche

Nachdem wir 3 Spiele in Folge keinen Sieg einfahren konnten, waren wir so
richtig hei auf zwei Punkte. In der englischen Woche ging es gegen die drei
letzten Teams der Regionalliga Nord, sodass wir in der klaren Favoritenrolle
waren. Wir wurden der Favoritenrolle gerecht und sammelten 6/6 Punkte ein.

HTN - Altona 36:16 (17:9)

Die Madels aus Altona mussten nicht durch den Monsun (Insider verstehen den
Bezug), sondern durch die schdéne norddeutsche Sonne ins SZ Sid anreisen.
Aus unserer Sicht war das Spiel dann passend zum guten Wetter. Nach kurzem
Abtasten zu Beginn, konnten wir nach 13 min bereits 9:3 in Fihrung gehen. Das
Spiel schien schon entschieden und auch wenn wir etwas Fahrt rausnahmen,
ging es mit einem klaren 17:9 in die Halbzeitpause. Nach der Halbzeit kamen
wir gut aus der Kabine und setzten uns Uber 26:12 bis auf 36:16 sukzessive
weiter ab. Insbesondere unser Kiiken Nora zeigte an dem Tag den Zuschauern
in der Holle Suid, was in ihr steckt und was sie seit Wochen bei uns im Training
zeigt: An dem Tag gelangen ihr 8 sehenswerte Treffer. Eine geschlossene
Mannschaftsleistung, viel Tempo und Heidis und Julias ersten Regionalliga-
Tore rundeten den gelungenen Tag ab.

St. Pauli 32:18 (16:8)

Am Donnerstag ging es dann zur Prime-Time zum ,Auswartsspiel“ gegen
St. Pauli ins heimische SZ Sid. Das aufgrund des Schneechaos aus dem
Januar verlegte Spiel gegen das Tabellenschlusslicht war dann ein typisches
Donnerstagabendspiel: es gab viele Fehler auf beiden Seiten. Wie im Spiel
davor gingen wir 9:3 in Fihrung und verwalteten das Ergebnis bis zum Schluss.
Nach einem 16:8 zur Halbzeit kamen wir gut aus der Halbzeit und fuhrten 25:11
in der 43min (wieder ein 9:3 Start fur die Statistikfreunde unter uns). Die letzte
Viertelstunde probierten wir viel aus und gewannen schlussendlich verdient,
aber nicht schon 32:18.

HH-Nord 33:23 (15:10)

Das dritte Hamburger Team erwartete uns in der englischen Woche in der
sommerlich warmen , Tegelsburg®“. Wir blieben unserer Statistik treu und gingen
auch in diesem Spiel 9:3 in Fihrung. Nach dem 4:13 stellten die Gegner die
Abwehr um und brachten uns etwas aus dem Rhythmus, sodass wir nur mit
einer 15:10 Fuhrung in die Kabine gingen. Wir waren nicht zufrieden und
fanden auch nach der Halbzeit nicht sofort wieder in die Spur. Beim 16:19 war
die Heimmannschaft auf 3 Tore an uns dran und unsere Coaches nahmen eine
Auszeit. Daraufhin legten wir 10min einen Zwischenspurt zum 17:27 ein. Damit
war das Spiel entschieden und der 33:23 Sieg bedeutet: 2x Derbysieg fir das
HTN in der Tegelsburg, nachdem die Herren den Abend davor schon gewonnen
hatten.
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HT Norderstedt
Gemeinsam begeistern.

Uns liegen Partnerschaften mit lokal/regional ansassigen Firmen
am Herzen, um die Region gemeinsam zu starken und voneinander
zu profitieren. Wir sind unseren aktuellen und zumeist langjahrigen
Partnern sehr dankbar, dass sie uns als HTN so grof3artig unterstiitzen.
Dies ist nicht selbstverstandlich und wir sind froh, solch starke Partner
an unserer Seite zu haben.

Wenn auch Sie Interesse an einer Partnerschaft haben, sprechen
Sie uns gerne an. Die Werbemdglichkeiten sind sehr vielseitig und
aullerst flexibel gestaltbar. In einem gemeinsamen Gesprach finden
wir heraus, welche Moéglichkeiten fiir Sie am besten passen.

Ansprechpartnerin:
Svenja Eckert | svenja.eckert@ht-norderstedt.de | 0151 61400459



Unsere Partner
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KOMFORT FUR DEN PLANETEN
& DIE MENSCHEN

P
Versicherungsagentur GmbH

Vorsorge. Sicherheit.
IThre Zukunft in guten Hiinden.

RnIDARA

ERLEBNISBAD UND SAUNA

TIT
wilhelm.tel

Rempo Rl

STARKE PARTNER

Gomeinsam verantwortlich fir die Ausstattung dos HT Nordors stode.

@

HOPFENLIEBE

BRAUHAUS

< Finanzkontor
' Alstertal

Norderstedter
] Ban k

Niederlassung der VReG

Ein besonderer Dank an butsch_sportfotos fur die tollen Bilder
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Auf geht's

ins Wasser-Rutschen-
Sauna-SpaB-Erlebnis!

Habt Ihr Lust auf einen Tag Kurzurlaub bei uns?
Ihr erreicht uns bequem per Bus und Bahn.
Oder direkt Gber die A7. Wir freuen uns auf euch!
arriba-erlebnisbad.de




Das Herzstlick unserer Heimspieltage
Kioskverkauf

Wir freuen uns sehr, dass wir allen unseren Gasten einen
fantastischen Kioskverkauf zu kleinen Preisen wahrend
unserer Heimspieltage anbieten kdénnen. Dank unseres tollen
ehrenamtlichen Kioskteams ist immer flr Leckereien (u.a.
Kuchen, Laugenbrezel, Naschititen), Getranke (frischer Kaffee,
Tee, diverse Softgetranke, Bier) und ein Lacheln am Kiosk
gesorgt. Wer einmal einen Heimspieltag mit unserem Kioskverkauf
erlebt hat, méchte dieses tolle Angebot nicht mehr missen! Die
Verkaufseinnahmen gehen zu 100% in die HTN-Jugendkasse,
um die Jugend- und Nachwuchsférderung zu unterstitzen.

Wir sind uns sicher:
Wir haben das tollste Kioskteam, das man sich wiinschen kann!

Zuverlassige Unterstiutzung gesucht

Um das tolle Kiosk-Angebot weiterhin aufrecht erhalten zu kénnen,
freuen wir uns Uber zuverlassige Unterstitzung an den
HTN-Heimspieltagen. Wenn ihr Lust auf den typischen Hallentrubel
in der Holle Sid habt und das Team gerne mit eurer Zeit beim
Kioskverkauf unterstitzen wollt, meldet euch gerne direkt bei Tina,
unserer Kiosk-Organisatorin:

Tina Moloisch | 0177 7370058 | martina.moloisch@web.de
An Heimspieltagen kénnt ihr sie auch einfach direkt im Kiosk
ansprechen ©
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HOPFENLIEBE

BRAUHAUS

Lust auf Party?

Save the Dates:

»Norderstedts groBte Osterparty”
Sa, 4. April (Kulturwerk)
Start: 21h | ab 25 Jahren | Tickets via QR-Code

»~AfterWork"
Do. 9. April (Hopfenliebe)
Start: 18h | ab 18 Jahren | Eintritt frei!

WIR SIND
STOLZER PARTNER
DES

www.hopfenliebe.de



